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11:30 - עם דמעה בעין… נקודת המבט של הרופא.ה - ד"ר
הדר רוזן 

11:50 - "בידיים ריקות" – הקרנת קטעים מהסרט ושיחה
עם היוצרת - מוריה בן אבות

 
 
 

 
10:20 - הליך הקבורה - הזכויות, השטח ומה חשוב לדעת -

עזריאל ברקלי דאל
10:40 - "חופשת לידה שקטה"- למלא את החלל - רווית

גרוסמן-דויד
11:00 - האתגר בהתמודדות מול מטופלים לאור אובדן אישי:

כשהמטפלת עוברת הפסקת הריון - אורן רודב מישר
 

מושב ראשון: 
אובדן הריון מנקודת

מבט רב תרבותית 

  09:00
התכנסות ופתיחה - יו"ר הוועד המנהל אליסה רפפורט

9:10 - חסרות מעמד: תקווה, אמהות ואובדן אצל מבקשות מקלט
מאריתראה ተስፋ טֶסְפָה – שביט ורד ברוך ומיכל ברטלה

9:30 - מאובדן מתחילה חיים - נהלא אבוליל
From limbo to legitimacy: stillbirth and pregnancy - 9:50

loss in Ireland - Dr. Margaret M. Murphy
 

מושב שני: היום
שאחרי- מהקבורה

ועד ה"חזרה לשגרה"

מושב שלישי:
המורכבות בהפסקת
הריון מנקודות מבט

רפואיות ואישיות 

סיכום
הכנס יסתיים ב-13:00 

תכנית הכנס



ተስፋ חסרות מעמד: תקווה, אמהות ואובדן אצל מבקשות מקלט מאריתראה
טֶסְפָה

מיכל ברטלה, עו״ס קלינית, מדריכה ומנחת קבוצות. מרכזת תחום עבודה סוציאלית בביה״ח
ליס לנשים ויולדות, המרכז הרפואי ת״א (איכילוב). 

שביט ורד ברוך היא עו"ס המרפאה הפתוחה ע"ש בלה קאופמן לחסרי וחסרות מעמד
בעמותת רופאים לזכויות אדם. במסגרת תפקידה היא מלווה פליטים ומהגרי עבודה חסרי

מעמד מוסדר וחסרי ביטוח רפואי באופן פרטני וקבוצתי בהתמודדות עם אתגרי החיים
בישראל ללא מעמד ובפרט לנוכח אבחנות רפואיות חדשות, מצבים רפואיים מורכבים,

ובמצבי משבר. בעלת תואר ראשון בעבודה סוציאלית ותואר שני בתכנית לפיתוח בין לאומי
ומגדר.

 

מאובדן מתחילה חיים
נהלא אבוליל, מכפר עין מאהל ליד נצרת. בת 55 מוסלמית, רווקה ללא ילדים, אך בפועל

מרגישה אמא ל 16 אחיינים ואחייניות שחיים במשפחתה המורחבת מקדישה את חייה לעבודה
ולמשפחה.

למדה בכפר עד תיכון. סיימה מיילדות בבולגריה דוברת 4 שפות, ולאחר חזרתה לארץ חוייבה
לעבור קורס מילדות ותואר בסיעוד בארץ.

משנת 1994 החלה לעבוד בבית חולים משפחה קדושה האיטלקי נצרת, כאחות במחלקת
נשים 'היי ריסק', במקביל בקופת חולים כללית בכפר עילוט במשך 5 שנים, הדריכה קלינית

תלמידי סיעוד ממכללת צפת ובית ספר לסיעוד נצרת.
כיום עובדת בחדר לידה בבית חולים 'משפחה קדושה' ומדריכה קלינית למשתלמות קורס

מיילדות, מנחה קורסי הכנה ללידה והדרכות בנושא הריון ולידה.
פעילה חברתית בעמותת נשים נגד אלימות בנצרת ועמותת נשים דמוקרטיות לשלום ושוויון.

מעבירה הרצאות בנושא נשים, הריון ובריאות נשים.
 
 

מושב ראשון: אובדן הריון מנקודת מבט רב תרבותית



מושב ראשון: אובדן הריון מנקודת מבט רב תרבותית

From limbo to legitimacy: stillbirth and pregnancy loss in Ireland
Dr. Margaret M. Murphy DN, MSc, BSc, RM, RGN Lecturer in Midwifery.
Dr Margaret Murphy is a lecturer, academic and researcher at the School of
Nursing and Midwifery University College Cork, Ireland. She is midwife and
nurse with over 20 years clinical experience, and for the past 16 years working
in academia where she participates in midwifery education. Her doctoral
research explored couples experiences of pregnancy after stillbirth. She has
published almost 60 peer review papers, several book chapters, a book on
Pregnancy After Loss, and contributed to 2023 Irish Clinical Practice Guidelines
on Stillbirth Care.
She is a Board Member of the International Stillbirth Alliance, is an external
advisor to a study exploring the needs of partners in pregnancies after loss at
Tommy's Stillbirth Research Centre Manchester Academic Health Science
Centre. She is Country Coordinator for the COCOON Global Study on Parents
Experiences of Birth During COVID-19 Pandemic, particularly parental
experience of stillbirth and neonatal death led by the Centre of Research
Excellence, Mater Research Centre Brisbane, Australia.

 

הליך הקבורה - הזכויות, השטח ומה חשוב לדעת
עזריאל ברקלי-דאל רכז תחום קבורת עוברים ותינוקות, ארגון "עתים". בוגר תואר ראשון בחינוך על-ייסודי

וחינוך בלתי פורמאלי, מכללת דוד-ילין. עובד במרכז הסיוע של ארגון עתים, עמותה המסייעת מול שירותי
הדת בישראל בתחומי הגיור, קבורה, הוכחת יהדות, עלייה ועוד. רכז תחום קבורת עוברים ותינוקות בארגון
עתים, ומסייע להורים הן בשעתם הכואבת ביותר בתיאום הקבורה ומתן מידע, והן לאחר מכן באיתור מקום

הקבורה של היקר להם  מכל.
 

 
 

 

מושב שני: היום שאחרי- מהקבורה ועד ה"חזרה לשגרה"



 
 

"חופשת לידה שקטה"- למלא את החלל 
רוית גרוסמן דוד- אימא, קצינה בצה״ל באגף כח האדם, יזמת ״למלא את החלל״ (מיזם תוכן ופעילות

לנשים בחופשת לידה שקטה), משוררת. ב-2023 יצא לאור ספר הביכורים שלה 'מקץ שעות'.
בהרצאה זו מנפצת רווית את השתיקה והבושה סביב לידה שקטה כנושא שאין לו מקום בשיח החברתי ומנסה

להעניק מילים לרגעים ללא מילים. בהרצאה היא חושפת את סיפור האובדן האישי שלה- המסע בין עצב
לשמחה, ייאוש לתקווה, גדילה ויצירה מתוך כאב למען נשים אחרות. 

 

האתגר בהתמודדות מול מטופלים לאור אובדן אישי: כשהמטפלת עוברת הפסקת הריון 
אורן רודב מישר- פסיכולוגית קלינית מומחית, מומחית בטיפול בהפרעות אכילה. עובדת באיכילוב

במרפאות מתבגרים, תזונה, מחלות זיהומיות לילדים, ובקליניקה פרטית.
 

 

עם דמעה בעין… נקודת המבט של הרופא.ה
ד"ר הדר רוזן -בוגרת אוניברסיטת תל אביב, מומחית לרפואת נשים ומיילדות ומומחית הריון בסיכון. 

לאחר התמחות של 6 שנים בבית החולים "שערי צדק" בירושלים והתמחות בבית החולים "מאונט סיני"
שבטורונטו, היא הקימה את מרפאת הריון בסיכון בבית החולים אסותא שבאשדוד, המשיכה ביחידה לרפואת
העובר בבית החולים "שיבא", פרסמה מאמרים אקדמיים רבים בעיתוני רפואה מובילים בתחום רפואת האם

והעובר וכעת- מנהלת מחלקת אם עובר של בית החולים מעיני הישועה.
 

"בידיים ריקות" – הקרנת קטעים מהסרט ושיחה עם היוצרת
מוריה בן אבות, במאית ויוצרת רב תחומית בקולנוע, תיאטרון, תיאטרון בובות וסטופמושן. 

מרצה ומנחה של סדנאות וקורסים בתחום הבובנאות. יוצרת שותפה בהצגות ״מולו וצגאי״ ו״(אל) תסתכלי
עלי, "הריקוד של פלורה". סרטים קודמים – "משפחה מפלסטלינה" yes (2016) דוקו, ו"זרים מקומיים״

(2016) ערוץ 8.
 

מושב שלישי: המורכבות בהפסקת הריון מנקודות מבט רפואיות ואישיות 
 



    על נרות של תקווה ע"ר
 

"נרות של תקווה" הנו ארגון שלא למטרות רווח שיוסד על ידי קהילה של
משפחות ומומחי בריאות, חוקרים וקובעי מדיניות ששואפים לשפר את

איכות הטיפול עבור משפחות שנאלצו לחוות אובדן הריון, לידה שקטה או
מות תינוק רך.

בנוסף אנו שמים לפנינו למטרה לשבור את מעגל השתיקה והטאבו החברתי
סביב אובדן הריון לסוגיו. עמותת "נרות של תקווה" מספקת תמיכה מקיפה,

שירותי מידע וחינוך למשפחות ומומחי בריאות ברחבי הארץ.
אנו רואים בעצמנו קולקטיב המורכב מקולות רבים הזועקים יחדיו ודורשים

שינוי ומשאבים נוספים לתמיכה. אנו רואים בעצמנו עדים לאובדן המשמשים
כאבוקה בחשכה עבור משפחות רבות.

אנו פועלים יחד על מנת להעלות את המודעות ולשפר את הבנתם של כלל
הגורמים הרלוונטיים בנושא אובדן הריון לסוגיו ועל מנת לעמוד לצד אלו

שזקוקים לכך ברגעי האבל הקשים ביותר במטרה לסייע להם לצעוד אט אט
לעתיד עם תקווה.

 
להרשמה:

candlesofhope.org.il/he/signup 
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